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AVEC PASSION

Menus Caféfiénia - Lycte YSSINGEAUX

SAINT GABRIEL
EUGENIE JOUBERT

Le chef proposera tous les jours un choix de viande ou de poisson, et sur demande une recette dorigine végétale a teneur en protéines équivalente au menu du jour

lundi 29 janvier 2024

ENTREE

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

PLAT PROTIDIQUE

Hachis Parmentier

ACCOMPAGNEMENT

Navets braisés glacés

PRODUIT LAITIER

mardi 30 janvier 2024

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

Cordon bleu

Frites

Epinards a la créme

Fromage blanc nature

CORBEILLE DE FRUITS

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Créme dessert

mardi 30 janvier 2024

SALAD'BAR

DESSERT BUFFET DE DESSERTS DU CHEF
Liégeois chocolat
lundi 29 janvier 2024
ENTREE SALAD'BAR
PLAT PROTIDIQUE SELON ARRIVAGE

SELON ARRIVAGE

ACCOMPAGNEMENT

Légumes du jour

Légumes du jour

PRODUIT LAITIER

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX

DESSERT

LA PENSEE DU JOUR :

mercredi 31 janvier 2024

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

Tartiflette

Camembert

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison

mercredi 31 janvier 2024

SALAD'BAR

SELON ARRIVAGE

Légumes du jour

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

DESSERT AU CHOIX

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit

Nos préparations culinaires sont

Api Restauration, S.A.S. au Capital de

10.000.

avec une majorité de produits frais

00 € 0 - DIRECTION AUVERGNE : ZA La Fontanille ~ Rue Julien Champcios

RCS Lille Métropole : 477 181 010

jeudi 1 février 2024

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

Sauté de porc au curry

Omelette au fromage

Semoule

Haricots verts

Tomme blanche

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison

jeudi 1 février 2024

SALAD'BAR

SELON ARRIVAGE

Légumes du jour

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

DESSERT AU CHOIX

63370 LEMPDES

vendredi 2 février 2024

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

Filet de poisson panés

Boulettes de boeuf

Chou-fleur

Boulgour

Yaourt nature

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Crépe au sucre

vendredi 2 février 2024

Bon
Week-end !

Retrouvez la recette du mois sur
votre
Soyons Complices




