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“Le lycée, un tremplin vers la réussite.”



Langue Vivante C :

Japonais

Entrée en 2nde Générale

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

Physique-Chimie

Sciences de Vie et de la Terre

Education Physique et Sportive

Français

Histoire-Géographie &
Enseignement Moral et Civique 

Sciences Economiques et Sociales

Sciences Numériques et Technologie

Italien

Langue Vivante A

: Anglais

Langue Vivante B :

Allemand

Espagnol

Arts Plastiques
EPS

Section Européenne Anglais
Biotechnologie

Mathématiques



Un suivi personnalisé
en Seconde

BAFA

Orientation

Accompagnement
Individualisé

Devoirs Surveillés Toutes les semaines

Groupes de Compétences

Rencontres parents / professeurs

Formation PSC1 

Journée d’intégration et
Concours photo, blind test, défis...

Bilan entre le professeur principal et l’équipe
éducative 3 fois par an

Coaching collectif : démarche mise en œuvre par
l’établissement, financée par une fondation et

réalisée par des coachs professionnels

Forum des métiers et des formations au lycée
Visites en entreprise

Mondial des métiers à Lyon
Interventions ponctuelles par d’anciens élèves

(Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur)

Stages obligatoires en entreprise en fin d’année

Accompagnement par le professeur
documentaliste et le professeur principal

L’établissement propose une session de BAFA 
qui se déroule pendant les vacances scolaires

Bureau des élèves : organisation d’évènements, sortie
au ski, tutorat entre les élèves...

Présentation des spécialités et options au 2nde et 1er



Première et Terminale

PREMIERE TERMINALE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

- Français
- Histoire-géographie et 
Enseignement Moral et Civique
- LV A Anglais
- LV B Italien, allemand ou espagnol
- Éducation physique et sportive
- Enseignement scientifique
- Mathématiques spécifiques

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

- EPS 
- LV C Japonais
- Arts Plastiques : ouverture culturelle et
élaboration de créations plastiques
- Structure européenne anglais : Pratique
intense de l’expression orale et cours
d’histoire géographie dispensés en anglais
2h.

- Arts (Spécificité du Lycée)
- Histoire-géographie, géopolitique et
sciences politiques
- Humanités, littérature et Philosophie
- Anglais-monde contemporain
- Mathématiques
- Physique-chimie
- Sciences de la vie et de la Terre
- Sciences économiques et sociales

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

- Philosophie
- Histoire-géographie et 
Enseignement Moral et Civique
- LV A Anglais
- LV B Italien, allemand ou espagnol
- Éducation physique et sportive
- Enseignement scientifique

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

- Mathématiques complémentaires
- Mathématiques expertes (8 places)
- Droit et grands enjeux du monde
contemporain (8 places)
- EPS 
- Arts Plastiques 
- Structure européenne anglais ; Pratique
intense de l’expression orale et cours
d’histoire géographie dispensés en anglais 2h.

4 H semaine par spécialité | 3 CHOIX 6 H semaine par spécialité | 2 CHOIX

- Arts (Spécificité du Lycée)
- Histoire-géographie, géopolitique et
sciences politiques
- Humanités, littérature et Philosophie
- Anglais-monde contemporain
- Mathématiques
- Physique-chimie
- Sciences de la vie et de la Terre
- Sciences économiques et sociales



Un suivi personnalisé 
en Première et Terminale

BAFA

Orientation

Accompagnement
Individualisé

(Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur)
L’établissement propose une session de BAFA 
qui se déroule pendant les vacances scolaires

Examens Blancs
Selon un calendrier annuel 

( tronc commun + spécialités ) 

Forum des métiers et des formations en présence des
anciens élèves qui viennent présenter leur parcours au

sein du lycée

Rencontres parents / professeurs
Salon Auversup proposé aux terminales

Accompagnement par le professeur documentaliste et le
professeur principal

Entretiens individuels si nécessaire, entre la responsable 
du lycée, le professeur principal et l’élève.

Coaching individuel : démarche mise en œuvre par
l’établissement, financée par une fondation et

réalisée par des coachs professionnels

Bilan entre le professeur principal et l’équipe
éducative, 3 fois par an.

2 professeurs principaux en terminale. 

Interventions ponctuelles par d’anciens
élèves ou par des formations

Bureau des élèves : organisation d’évènements,
sortie au ski, tutorat entre les élèves...

Forum des anciens élèves et des formations post-bac 2024.

Ateliers Démarche expérimentale (projet Vulcania, projet Robots)



Nous avons lançé la St Gabriel Basketball Academy, en partenariat avec le club des Bleuets Basket
de Saint-Maurice-de-Lignon.

Ce programme est destiné à tous les lycéens souhaitant pratiquer le basketball à 5, dans un cadre
structuré et dynamique, tout en intégrant l'école.

Informations pratiques :

Public concerné : Tous les gracions intéressés par le basketball à 5.
Partenaire : Les Bleuets Basket de St Maurice de Lignon
Séance d'essai et d'information : Fin août, sur invitation.

Options 
Sportives

Atelier Foot

Le lycée Saint-Gabriel est heureux de proposer un atelier football en partenariat avec l'USSL,
destiné aux garçons/filles passionné(e)s de football. Cet atelier, qui se déroule sur le temps
scolaire, offre aux élèves la possibilité de perfectionner leur pratique du football tout en suivant un
enseignement de qualité.

Détails de l'atelier :

Public concerné : Élèves de Seconde, Première et Terminale (U18)
Encadrant : Boris Chave, entraîneur diplômé
Lieu : Stade de Choumouroux
Nombre de places : 12 à 18 élèves maximum
Sélection : Des tests de sélection seront organisés à la rentrée.

Cet atelier est une excellente opportunité pour les élèves licencié(e)s en football de se
perfectionner et de participer à une expérience sportive enrichissante, tout en bénéficiant du cadre
éducatif du lycée.

Option Basket

Brevet d'Initiation Aéronautique (BIA) 

Nous proposons aux élèves du lycée de s'inscrire aux cours théoriques pour le Brevet d'Initiation
Aéronautique (BIA), en partenariat avec le lycée du Pôle La Chartreuse à Brives-Charensac.

Début des cours : Octobre 2025
Horaires : Mercredi après-midi, de 13h20 à 15h00
Coût : Cours théoriques gratuits, cours pratiques facturés par l'Aéro-Club
(80€ environ)
Transport : À la charge des familles (covoiturage possible)
Examen : Mai 2025 (inscriptions en février)



L’option LVC Japonais offre aux élèves du lycée une opportunité exceptionnelle d’apprendre une
langue asiatique tout en explorant une culture fascinante.

Enseignement 
optionnels

Démarche expérimentale

Le lycée propose une démarche expérimentale innovante, destinée aux élèves motivés par les défis
concrets et les problématiques du monde de demain. En travaillant sur des projets comme TEMA
2050 ou ZeroG, les élèves développent des compétences en innovation, travail d'équipe et esprit
critique, tout en appliquant les concepts appris en cours.

Option Japonais

Projets phares : 

TEMA 2050 : Imaginez un vol habitable vers Mars en
collaboration avec Vulcania, tout en prenant en compte les
contraintes scientifiques, technologiques et humaines.
ZeroG : Découvrez les défis de l’exploration spatiale et la vie
en gravité zéro, pour réfléchir aux solutions du futur.

Détails de la démarche :

Public concerné : Élèves de Seconde, Première et Terminale
Objectifs : Développer des compétences transversales et
préparer les élèves aux enjeux du monde moderne
Encadrement : Équipe pédagogique et experts partenaires
Collaborations : Vulcania, spécialistes de l’aérospatial

Les objectifs de l’option :

Maîtrise des bases linguistiques : Développer des
compétences à l’écrit et à l’oral en japonais.
Découverte culturelle : Étudier la littérature, l’histoire, la
géographie et les arts du Japon.
Compréhension de la société japonaise : Explorer ses
traditions, ainsi que ses aspects modernes.

Une expérience unique :

Les élèves auront l’opportunité de participer à un échange culturel avec un lycée au Japon, enrichissant
ainsi leur apprentissage par une immersion directe.
Cette option exclusive au lycée Saint-Gabriel est unique dans toute l’académie de Clermont-Ferrand. Une
chance exceptionnelle pour s’ouvrir à l’international et préparer son avenir avec une compétence
précieuse et différenciante.



Comment l’obtenir ?

L’objectif est de former des élèves réellement bilingues. Outre la maîtrise de la langue, ce diplôme
permet une entrée plus facile dans les universités américaines pour les élèves qui le souhaitent.

Les cours seront dispensés par des professeurs en direct des Etats-Unis. Le programme peut se faire
en 4 ans pour des élèves scolarisés en classe de troisième au collège Saint-Gabriel ou en trois ou

deux années pour les élèves de seconde et première.

Programme en 4 ans

1030€ par élèves
Par an Par an Par an

4 ans 3 ans 2 ans

515€ par élèves
Par Semestre

1344€ par élèves

672€ par élèves
Par Semestre

1968€ par élèves

984€ par élèves
Par Semestre

classe de 3° classe de 2° classe de 1ère

Programme en 3 ans Programme en 2 ans

Année 1 : Anglais
Année 2 : Anglais & Elective
Année 3 : Histoire des Etat-Unis &
Elective
Année 4 : Gouvernement des Etat-
unis/Economie

Année 1 : Anglais & Elective
Année 2 : Anglais & Histoire des 
Etat-Unis 
Année 3 : Gouvernement des 
Etat-unis/Economie & Elective

Année 1 : Anglais & Histoire des Etat-
Unis & Elective
Année 2: Anglais & Gouvernement des
Etat-unis/Economie & Elective

Dual Diplôma

18 crédits sont validés par la scolarité française. Les élèves du Dual Diploma étudient 6 crédits américains :4
matières obligatoires et 2 matières électives.

4 Crédits Obligatoire 2 Crédits Electives
2 crédits d’Anglais ( I, II ou III selon résultats
au test d’admission)
1 crédit d’histoire des État-Unis
1 crédit Gouvernement / Économie des USA.

Digital Photography
Psychology
Life Management Skills
Criminology
Concepts of Engineering & Technology
Public Speaking and Journalism
College Entrance Exam Prep

*Elective : Option



Coaching individuel

Un accompagnement à
l’orientation particulier

Ce parcours se construit en 3 ans et commence dès la seconde. 
Chaque année, le lycéen doit effectuer des choix de spécialité en cohérence avec son projet, et aussi
démontrer pas à pas sa motivation pour une orientation par l’approfondissement hors parcours scolaire de
ses centres d’intérêt.
Il est donc essentiel qu’assez tôt il ait une idée de ce qu’il souhaite faire.

Comment préparer son orientation ?

Coaching collectif

Le coaching collectif consiste en 5 séances
de 1h30 au cours du premier semestre de
2nde.

L’objectif de ce coaching est pour le jeune
de mieux se connaitre, de prendre
conscience de ses forces et de ses faiblesses
et d’identifier ses motivations profondes,
afin de mieux cerner les secteurs d’activités
où il pourra s’épanouir.

En Seconde En Première & Terminale
Le nombre de séances est de l’ordre de 5
séances de 1H en présentiel et distanciel si le
jeune a pu bénéficier du coaching collectif.

L’objectif est de :
Affiner le choix du secteur d’activités
envisagé 
Identifier et lever les freins au projet
Construire un plan d’actions
Préparer les vœux d’orientation
(Parcoursup ou autre)

Un partenariat a été établi dès 2020 entre le
Lycée Saint Gabriel et la Fondation
L’Estrambord (fondation sous égide de la
Fondation de France), dans le but d’aider les
jeunes lycéens à trouver leur voie et à
réaliser leurs ambitions.

Un partenariat



OUVERTURE CULTURELLE

LE PROJET PASTORAL

Temps forts (réflexion, conférences, débats, rencontre de
témoins...). Célébrations de Noël et de Pâques, animées par
le prêtre et les élèves.

- Immersions à l’étranger (Norvège, Etats-Unis, Allemagne, Italie, Roumanie ...) : 
Les élèves intègrent un lycée et sont logés dans la famille de leur correspondant. 
Ils améliorent nettement leur niveau de langue, deviennent plus autonomes et plus ouverts.
Accueil des correspondants à Yssingeaux.

- Séjours culturels touristiques à Montréal, Québec et New-York.

- Visites : Biennale du Design, musée d’Art Moderne, musée Rodin, Paris, Le Louvre...

- « Pass Culture » : 4 spectacles proposés (opéra, danse, théâtre).

- Accueil de lycéens slovaques, polonais à l’année / au semestre.

Immersion
en Norvège



Séjour à
New York

Immersion à Chicago et
Holland (Michugan)



L’INTERNAT

L’internat : un lieu d’étude, d’apprentissage, d’éducation et
d’épanouissement, dans un cadre de vie collectif et rassurant, où
chacun peut grandir, apprendre et trouver son équilibre.

 Une équipe éducative à l’écoute de chacun.

 Veiller au bien-être de chacun.
 
Proposer des activités pour le mercredi après-midi, pour 
les soirées de veille de vacances et apporter des idées pour les
temps d’animation (bowling, laser game, Halloween, soirée année
80, Karaoké) 

 S’impliquer toute l’année dans la préparation d’événements liés à
l’ensemble de l’établissement (rencontres culturelles ou sportives,
portes ouvertes).

Profiter de temps d’étude encadrés le soir avec accès aux ordinateurs
Créer une relation d’aide avec les autres élèves, selon les niveaux et
matières.

U.N.S.S. le mercredi après-midi, s’engager dans les compétitions sportives.
 Profiter des sorties patinoire, piscine, randonnée, ski, cinéma, théâtre.

 Vivre en harmonie dans un cadre de vie agréable : réussir sa vie
d’interne et son épanouissement personnel, créer une relation de
confiance avec les adultes.
 Profiter de conditions de travail favorables : encadrement et outils
permettant la réussite scolaire, responsabilisation et autonomie pour les
devoirs.
 S’enrichir grâce à l’ouverture culturelle et sportive : activités et
rencontres. 



- Aller sur le site : www.saint-christophe-assurances.fr  -
Entrer dans l’« Espace parents » (menu de droite).

Nous avons souscrit un contrat-groupe d’assurance scolaire auprès de la Mutuelle Saint-Christophe. Cette
couverture offre des prestations et des garanties complètes afin que votre enfant bénéficie d’une
protection individuelle accident optimale en toutes circonstances, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, en
accident subi.

 - Cliquer sur « Attestation élèves » (menu de gauche).
 - Remplir le formulaire : indiquer le code postal 43200, puis sélectionner l’établissement « Sacré-Cœur / St
Pierre / Ste Anne ».
 - Entrer ensuite l’identité de l’élève, les noms des responsables légaux et l’adresse mail à laquelle envoyer
le formulaire.
 - Valider le formulaire.

COMMUNICATION

ASSURANCE SCOLAIRE

Comment éditer l’attestation scolaire de votre enfant ?

Par le site internet de l’ESCY : www.escy.net

Suivi de l’actualité de l’établissement.

Par ECOLEDIRECTE en ligne : www.ecoledirecte.com

Cahier de texte, devoirs à la maison, résultats individuels.

Actualités, menus et solde du compte pour le self.

Messagerie pour contacter l’équipe pédagogique et la vie
scolaire.

Identifiants donnés à la rentrée par le professeur principal.

Un carnet de correspondance en ligne



TARIFS ESCY 2025-2026

Réduction sur la contribution familiale :
- 50% sur le 3ème enfant inscrit dans notre ensemble scolaire (hors B.T.S.).
- Gratuité du 4ème enfant (ou plus) inscrit dans notre ensemble scolaire (hors B.T.S.).
- Gratuité possible sur demande motivée de toute famille rencontrant des difficultés financières ponctuelles
ou durables (chômage, etc.).



BTS Opticien Lunetier

BTS Collaborateur
Juriste Notarial

Bachelor Chargé de
Gestion Commerciale

Bachelor Négociateur
Conseil en Patrimoine
Immobilier et
Financier

DÉCOUVREZ NOS
DIFFÉRENTS PARCOURS...

École Collège Lycée Pro

Pôle Sup

Maternelle

Primaire

Projets fédérateurs

Espaces de vie agréable

Animations périscolaires

De la 6   à la 3

Dispositif ULIS

Nombreuses Options :

Sections sportives,

classe Musique, ateliers...

4  et 3  Pro

CAP SAPVER et AEPE

Bac Pro SAPAT

Diplôme d'État 

      Aide-Soignant

Diplôme d'État Auxiliaire

de Puériculture

Formation
continue

Organisme de
formation certifié
Qualiopi

Habilitation SST

Formations courtes

Contrat Pro-A

Transition Pro

ème ème
ème ème

Lycée 
Général

Suivi d'orientation +++

Immersions ou séjours à

l’étranger

Nombreuses

combinaisons de

spécialités

BDE dynamique

Les + de l’ESCY
Un établissement à taille humaine
Un accompagnement personnalisé
Une ambiance de travail agréable

Ouverture à l’international
Suivi pédagogique

Des enseignants qualifiés et à l'écoute

Voie scolaire ou apprentissage



04 71 65 75 10
contact@escy.net

Lycée Saint Gabriel 

Lycée St Gabriel

ETABLISSEMENT SOUS CONTRAT D’ASSOCIATION AVEC L’ETAT 
16 bis rue traversière – 43200 YSSINGEAUX 

lycéestgabriel

www.escy.net

Nous contacter

« Chacun est unique, Choisissons
l’écoute et la bienveillance. »


