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Ensemble Scolaine Calholique

SAINT GABRIEL
EUGENIE JOUBERT

AVEC PASSION

Le chef proposera tous les jours un choix de viande ou de poisson, et sur demande une recette dorigine végétale a teneur en protéines équivalente au menu du jour

lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025
CRUDITES CRUDITES CRUDITES CRUDITES
ENTREE . . .
Zalle dy p(r):]isecg;ﬁges & il Saucisson sec Macédoine de légumes Salade de tomate au basilic
PLAT PROTIDIQUE Hachi végétarien Steak haché de veau Boeuf fagon bourguignon Carbonara de saumon
Ratatouille Boulgour Pommes vapeur
ACCOMPAGNEMENT
Riz pilaf Carottes aux oignons jaunes Chou fleur réti Aubergines gratinée
PRODUIT LAITIER @ Tomme noire Brie Yaourt nature sucré
CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS
DESSERT
Creme dessert vanille Fruit de saison Eclair au chocolat Fruit de saison
LA PENSEE DU JOUR :

@ Produit Local @> B , o

Produit Bio K@

Poisson issu de la péche durable T

Nos préparations culinaires sont cuisinées sur place par nos chefs avec une grande majorité de produits frais.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des difficultés d'approvisionnement et des effectifs.
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Menus Cafétéria - Lycée YSSTNGEAUX

CUISINONS ﬂ

L'AVENIR
AVEC PASSION

Le chef proposera tous les jours un choix de viande ou de poisson, et sur demande une recette dorigine végétale a teneur en protéines équivalente au menu du jour

énsemble Scolaine Catholique
SAINT GABRIEL i
EUGENIE JOUBERT
lundi 15 septembre 2025
ENTREE BUFFET D'ENTREES DU CHEF

PLAT PROTIDIQUE

Hachi végétarien

DOS DE COLIN A LA BORDELAISE

ACCOMPAGNEMENT

Ratatouille

Riz pilaf

PRODUIT LAITIER

CORBEILLE DE FRUITS

DESSERT BUFFET DE DESSERTS DU CHEF
Creme dessert vanille
lundi 15 septembre 2025
ENTREE SALAD'BAR
PLAT PROTIDIQUE SELON ARRIVAGE

Haricots beurre

ACCOMPAGNEMENT
Spaghettis
ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
PRODUIT LAITIER LAITAGES

DESSERT

DESSERT AU CHOIX

LA PENSEE DU JOUR :

mardi 16 septembre 2025

mercredi 17 septembre 2025

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

BUFFET D'ENTREES DU CHEF

Steak haché de veau

OMELETTE AU FROMAGE

R6ti de porc a la pomme

Beignets de poisson, sauce tartare

Boeuf fagon bourguignon

Carbonara de saumon

Boulettes a I'agneau, sauce curry

Boulgour

Carottes aux oignons jaunes

Pommes vapeur

Chou fleur roti

Aubergines gratinée

Tomme noire

Blche mi-chévre

Brie

Yaourt nature sucré

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Eclair au chocolat

CORBEILLE DE FRUITS
BUFFET DE DESSERTS DU CHEF

Fruit de saison

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

SALAD'BAR

SELON ARRIVAGE

mardi 16 septembre 2025 mercredi 17 septembre 2025
SALAD'BAR SALAD'BAR
SELON ARRIVAGE SELON ARRIVAGE
Pommes de terre réties au four aux Coeur de blé
herbes

Tomate rétie a l'ail

Salade verte

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES ET
LAITAGES

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX

Bon
Week-end !

TJoute l'équipe vous souhaite un bon appétit

Nos préparations culinaires sont

avec une majorité de produits frais e\\%
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63370 LEMPDES

Retrouvez la recette du mois sur

votre
Soyons Complices




